
Audreystetik



Venez découvrir l’univers 
Audreystetik,

Centre Esthétique
SPA - SAUNA - HAMMAM

implanté en plein coeur de 
Louviers

dans un lieu atypique 
à la décoration soignée et 

chaleureuse.

Toute l’équipe
vous accueille avec le 

sourire,
dans une ambiance de 

détente,
pour vous conseiller et 

effectuer
des soins adaptés à vos 

besoins.

Pousser la porte 
d’Audreystetik,

c’est la garantie
de moments uniques

dans un véritable cocoon 
de bien-être.



Spa

Sauna

Haam
Audreystetik

Soin



Massages du Monde

  Solo Duo  Solo  Duo 
  1h 1h 1h30 1h30

Massage à la Bougie  83�     149� 124� 224�
Relaxant, apaisant et nourrissant à la cire de bougie

Massage Signature Audreystetik 83�     149� 124� 224�
Evasion totale sur-mesure en fonction de vos besoins

Massage Bambou  83�     149� 124� 224�
Stimule la circulation sanguine et diminue le stresse

Massage Pierres Chaudes 83�     149� 124� 224�
Détend et réchauffe les muscles du corps avec des pierres volcaniques

Massage Balinais  73�     132� 109� 198�
Evacue les tensions et douleurs musculaires

Massage Oriental  73�     132� 109� 198�
Relaxant, il dénoue les tensions. Alterne manoeuvres en pression et en tempo 

Massage Suédois  73�     132� 109� 198�
Tonique et profond, soulage les douleurs et tensions (idéal pour les sportifs)

Massage Lomi lomi  73�     132� 109� 198�
Relaxation profonde et appuyer avec les avant-bras

Massage Californien  73�     132� 109� 198�
Détente intense enveloppant en douceur

Massage Shiatsu  73�     132� 109� 198�
Massage profond, points de pression avec les pouces et les points

Massage Dos 0h30 43�       77�
Relaxant et soulagement des tensions

Réflexologie plantaire 0h30 40�  72�
Rétabli l’équilibre du corps avec des points de pression.



Forfait massages

Forfaits massage 1h00 en solo
5 massages

Massages à  au lieu de 365�   73� = 328�
Massages à  au lieu de 415� 83� = 374�

10 massages
Massages à  au lieu de 730�   73� = 657�
Massages à  au lieu de 830�83� = 747�

Massages dos 
5 massages dos =  au lieu de 215�   194�

10 massages dos =  au lieu de 430�  387�

Forfaits massage 1h00 en duo
5 massages

Massages à  au lieu de 660�   132� = 594�
Massages à  au lieu de 785� 149� = 671�

10 massages
Massages à  au lieu de 1320�   132� = 1188�
Massages à  au lieu de 1490�149� = 1341�

Massages dos
5 Massages dos =  au lieu de 385�   347�

10 Massages dos =  au lieu de 770�693�



   Solo   Duo
Le Rituel du Hamman (sans massage)

Tous les secrets du hammam dans ce rituel global : 
une véritable renaissance.

1h00    68� 124� 
1h30    98�       178�   
- avec massage 0h30 à l’huile d’argan 

1h30            111�       200�
- avec massage 1h00 à l’huile d’argan 

2h00            141�      254� 

Le Rituel du Spa  
Relaxant et enveloppant. 
Procurant un bien-être cocooning immédiat. 

Mille et une nuits 
Rituels hammam corps & visage.

Rituel du Sauna 
Relaxant – Tonifiant – Détoxifiant. 
Le corps est libéré de ses toxines procurant 
un bien-être immédiat.

1h30    98�   178�    

Rituel Audreystetik  
2h00            186�       334�
Détente absolue de la tête aux pieds. 
SPA - gommage - massage - enveloppement

au choix

Nos Rituels



Privatisation du spa possible en demi-journée ou journée complète pour tous vos événements :
enterrement vie de jeune fille, anniversaire,... sur devis

SPA OU SAUNA OU HAMMAM 1 Pers. 2 pers. 3 pers.  4 pers.  
1 séance de 0h30      25�   40�    55�    70�          
1 séance de 1h00    40�   55�    70�    85�

SPA + HAMMAM OU SAUNA + HAMMAM OU SPA + SAUNA
1 séance de 1h00    40�   60�    80�  100�
 
SPA + HAMMAM + SAUNA
1 séance de 1h30    55�   80�  105�  130�

FORFAITS COTE SPA
Choisissez une formule et profitez de séances offertes
5 séances achetées = + 1 offerte   
10 séances achétées = + 2 offertes

Côté SPA



SOINS VISAGE



Sothys

Traitements intensifs 

Intensif hydratant  1h15            90�
Des résultats visibles dès le 1er soin, pour 100% 
des personnes, la peau est hydratée, plus 
douce, plus lumineuse.

Intensif jeunesse  1h15    90�
Pour une peau visiblement plus jeune, 50% de 
fermeté en plus !

Intensif Detox Energie  1h15     90�
100% de satisfaction dès le 1er soin, 
la peau est rechargée en énergie. Le teint est 
lumineux, comme dépollué. 

Soin professionnel yeux cryo
+ Intensif hydratant  1h30   112�
Dès le 1er soin 100% de satisfaction effet lissant 
immédiat, contour des yeux plus lumineux, 
regard reposé. Après 3 soins : 15% de rides en 
moins.

Soin fondamental  1h00     70�
Pour les peaux normales, sensibles, mixtes à 
grasses et à rougeurs diffuses.

Les soins spécifiques

Yeux cryo 0h45    62� 
Dès le 1er soin 100% de satisfaction effet lissant 
immédiat, contour des yeux plus lumineux, 
regard reposé. Après 3 soins : 15% de rides en 
moins

Soin professionnel apaisant 
à l’Eau Thermale Spa 0h50      62�   
Diminution de la sensibilité de la peau de 25% 
(démontrée par stinging test)

Soin de saison Printemps-Été / 
Automne-Hiver  0h45     62�
Edition limitée
Un concept inédit alliant chronologie et 
gourmandise pour révéler l’éclat de la peau à 
chaque saison.
Un véritable bol d’oxygène associé à un cocktail 
de minéraux pour booster les défenses avant 
l’hiver et un cocktail de vitamines pour revitaliser 
à l’approche de la belle saison.



Guinot

Hydradermie 1h00   70�
Beauté Personnalisée Par Type 
De Peau : déshydratées, sèches, matures, 
sensibles, à rougeurs, grasses, pigmentées, 
à tâche brunes, à préparer au soleil.

Hydradermie Lift  1h00            125�
Lifting Immédiat Par Stimulation Musculaire : 
méthode de soin avec appareil.

Lift Summum  0h50 105�
Fermeté Visage, Cou et Décolleté : 
méthode de soin manuelle. 

Age Summum  0h50  105�
Anti-âge Longétivité Gomme tous les signes 
de l'âge : méthode de soin manuelle. 
Visage et mains. 

Hydradermie Jeunesse 1h00  107�
Soin Jeunesse Revitalisant « AGE LOGIC » : 
méthode de soin avec appareil.

Hydrabrasion Peeling  0h45   85�
Soin Peeling Rénovateur de peau «peaux 
sensibles» :   
méthode de soin manuelle.

Hydra Summum 0h45  120�
Repulpe et lisse la peau, hydrate intensément. 

Hydra PH Peeling  0h45  100�
Soin Peeling Rénovateur de peau «toutes peaux »   
: méthode de soin manuelle.

comme Eye Lift 0h40     75�
Soin Lifting du regard 
(Rides, Poches, Cernes, Paupières) : 
méthode de soin avec appareil.

Hydraclean  0h30      38�
Soin Nettoyant Profond De La Peau : 
méthode de soin avec appareil. 

Détoxygène   0h50     70�
Soin Détox Réoxygénant :
méthode de soin manuelle.

Equilibre Pureté   0h40     65�
Rééquilibre et purifie la peau. 
Atténue les imperfections, matifie 
et unifie le teint :
méthode de soin manuelle.

Les soins sont disponibles en cure, demandez un devis personnalisé



Charme d’Orient

Soin coup d’éclat  0h45    52�
Un soin lumineux pour un coup d’éclat immédiat, 
il donne un teint unifié et nacré à la peau.  

Soin purifiant beauté d’orient   
 1h00   72�
Pour les peaux asphyxiées. Afin de retrouver une 
peau nette et un grain de peau lisse.

Soin Belle Nigelle  1h00   77�
Un soin Charme d’orient exclusif, pour les peaux 
sensibles, à base d’huile de Nigelle. 

Soin sés’âme  1h00   82�
En Inde, le sésame est utilisé pour apaiser l’esprit 
et apporter un sentiment de bien-être.

Soin secret de jeunesse à la figue 
de barbarie 1h30        112�
Le soin beauté le plus précieux pour garder un 
grain de peau lisse, ferme et lumineux.



SOINS CORPS



Soins Corps
   Solo  Duo

Soin du dos  0h30 43�   78�
Idéal pour détendre les tensions musculaires.
Soin du dos détente  0h50 58�       
Soin du dos désincrustant 0h45 48� 87�
Gommage corps  0h30 35� 63�
Soin jambes lourdes  0h45 43� 78�
Soin amincissant méthode Guinot Slim Logic
1 séance   0h50 75� 
5 séances  0h50           
10 séances  0h50          

337� 
675� 

107�107�



Sothys

Soins 100% sur-mesure

Gommage avec Evasion* 0h30   52�

Massage avec Evasion* 0h50   74�
*Evasions olfactives sensorielles au choix

Enveloppement 0h30   52�

Gommage + Massage 1h10 102�

Gommage 
+ Enveloppement 0h50   74�

Enveloppement 
+ Massage 1h10 102�

Gommage + Massage
+ Enveloppement 1h30 130�

 

Nouveauté

Choisir son soin

Choisir sa senteur

GOMMAGE
Gommage sucre et sel 

MASSAGE
4 textures au choix

Crème / Baume / Huile / Beurre

ENVELOPPEMENT
 Baume de massage nutritif

Citron &
petitgrain

Fleur d’oranger
& bois de cèdre

Cannelle &
gingembre

Sothys Homme

Le soin
saisonnier

Hespéridé,
anisé



Soins signature

Indonésie ancestrale  1h00                88�
Un protocole de soin original inspiré des rituels de beauté ancestraux indonésiens pour 
procurer un bien-être puissant du corps et de l’esprit à travers un rééquilibrage des 
énergies. Un soin dépaysant combinant massage global du corps et rituel respiratoire.

Hanakasumi   1h00    88�
Un protocole d’inspiration japonaise : gommage aux gants, modelage de tout le 
corps et modelage des pieds dans un rituel ressourçant et nourrissant aux notes 
aériennes.

Sensations orientales  1h00     88�
Un protocole de soin exceptionnel puisé dans les rites ancestraux orientaux : 
un onguent 
pour préparer le corps au gommage puis un modelage agrémenté d’une gestuelle 
exclusive Sothys inspirée des méthodes traditionnelles orientales. L’esprit est libéré, la 
peau est plus douce, mieux nourrie, satinée et délicatement parfumée. 

Sothys





Charme d’Orient
    Solo  Duo

Soin réparateur intense  1h15   98� 177�     
Nourrissant - Relaxant - Réparateur. 
Soin réparateur intense corps & visage.
 

Soin « Aux portes du désert » 1h15  108�    195�  
Hydratant – Réparateur – Eclatant. 
Evasion pour une beauté nomade.

Soin Aores - Les secrets de l'Argan 1h15   88�  159�      
Hydratant - Réparateur - Reminéralisant. 
Escapade marocaine, soin subtil aux notes poudrées.

Soin lumière corps   0h40   50�   91�   
 

Soin lumière visage & corps  0h55   65� 118� 
Magnifie et répare la peau après ensoleillement.

Soin corps récupération sportive  0h45   60� 109� 
Récupération musculaire et apaise les courbatures.

Soin aux portes des Indes 1h15  113� 203�
Restructurant - Réparateur - Nourissant.

Soin sur le rivage de la mer Morte 1h15  113� 203�
Reminéralisant - Relaxant - Détoxifiant.
La richesse des sels minéraux.



Soins Homme
Tous nos autres soins sont mixtes

Soins visage Charme d’Orient

L’homme 0h45 55�
Nettoyant, hydratant nettoyant, gommage, 
masque, massage visage, crème de soin.

Le soin barbier 0h25 30�
Eclat de fraîcheur et barbe douce nettoyage, 
gommage visage et cou, masque barbe et 
visage, crème de soin.

Black cumin 1h00 75�
Apaisant hydratant nettoyage, gommage, 
masque, massage visage,
crème de soin.

Soins Sothys

Visage énergisant 0h45 62�
Nettoyage, gommage, masque personnalisé, 
massage et hydratant jeunesse. 

Corps 0h50 74�
Plongez dans la relaxation à travers 
ce massage corps aux notes hespéridées, 
musquées et boisées.



LASER
Moustache ou Sillon intersourcillier    50�
Oreilles ou nez ou mains ou tétons       50�
Pommettes et tempes   80�
Barbe entière  120�
Tour de cou ou nuque   90�
Torse ou ventre   120�
Torse et ventre   200�
Epaules     80�
Haut du dos  150�
Bas du dos  100�
Dos complet  200�
Mains     50�
Avant-bras et coudes  150�
Aisselles    80�
Jambes entières  450�
Pieds    60�

FORFAITS LASER
2 zones -10%
3 zones et plus -15%
Cure de 5 séances achetées 
= + 1 offerte

 

Epilations Homme

A LA CIRE
Sourcils / Oreilles      9�
Narines     8�
Aisselles    13�
Bras    18�
Epaules      8�
Dos / torse    27�
Demi-jambes    23�
Jambes     29� 



Epilations Femme

A LA CIRE

Narines      3�
Menton ou lèvres     7�
Création ligne sourcils 14�
Entretien sourcils     8�
Visage (ovale + lèvres)  18�
Aisselles  10�
Epilations mains    6�
Bras  17�
Bas du dos  10�
Arrières cuisses  10�
Cuisses ou  ½ jambes  16�
Jambes  24�
Maillot  14�
Maillot intégral  22�
Maillot échancré  18�
Maillot brésilien  20�
Fesses  17�
Inter fesse    6� 

Forfaits épilations classiques

½ jambes + maillot classique + aisselles   
38�

½ jambes + maillot bresilien + aisselles     
41�

½ jambes + maillot intégral + aisselles     
43�

Jambes entières + maillot + aisselles    
43�

Jambes entières + maillot brésilien 
+ aisselles 

46�

Jambes entières + maillot intégral 
+ aisselles 

48�



LASER

Lèvre supérieur ou menton   50�
Joues    50�
Sillon intersourcillier    50�
Aisselles    60�
Maillot classique    70�
Maillot échancré   100� 
Maillot brésilien  120�
Maillot intégral  150�
Sillon interfessier (SIF)    60�
Demi-jambes (pieds et genoux)  220�
Cuisses   250�
Jambes entières (pieds offerts)  350�
Pieds     60�
Ligne abdominale    60�
Ventre   120�
Aréoles mammaires    60�
Avant bras et coudes  120�
Bas du dos  100�
Fesses  150�

FORFAITS LASER
2 zones -10%
3 zones et plus -15%
Cure de 5 séances achetées 
= + 1 offerte



BEAUTÉ DES MAINS & PIEDS



Manucure

Manucure classique   30�

Manucure plus   35�

Grand soin des mains   48�

Soin des mains paraffine   58�

Soin des mains Sothys  62�

Beauté Des Pieds

Traitement anti-callosités    38�

Beauté des pieds    48�

Soin des pieds paraffine   68�

Grand soin des pieds   68�

Soin des pieds Sothys    62�    

Onglerie

Ongle cassé    5�

Dépose gel  30�

Renfort ongle naturel  43�

Remplissage couleur  48�

Extension chablon  63�

Pose de gel sur pied  33�

Vernis semi permanent :
   mains  35�
   pieds  25�

Dépose de vernis 
semi permanent  16�



Maquillage permanent

Formation Dermo-Esthetic chez Maud Académy

Ras de cil  200�

Poil à poil ou Poudré   380�

Mixte Poudré et poil à poil 390�

Contour des lèvres  250�

Candy Lips (contour des lèvres et dégradé) 370�

Grain de beauté    70�

Retouche  180�

SOS correction ancienne pigmentation (sur devis)
 



DOUCHE SUN COSMETICS

Maquillage 

Maquillage jour   28�
   

Maquillage soirée  31�

Maquillage Mariage avec 1 essai + jour J 68�

Cours de maquillage 0h30 35�

BEAUTE DU REGARD 
 

Teinture cils  17�

Teinture sourcils  19�

Teinture sourcils + épilation 23�

Réhaussement de cils  63�

10�
15�

15�
25�

15�
25�

25�
40�

Visage & décolleté Visage buste & bras

Jambes Corps entier 
visage inclus

Prix abonnements 
pour profiter de remises 

1 mois = 20�
 6 mois = 40�

1 an = 60�

Tarifs avec 

ou  abonnementsans



SOINS EN FAMILLE



DUO ENFANT PARENT

Tout en douceur 1h30 160�
SPA 
+ massage pieds 
+ massage corps 
+ vernis pieds

Amour sucré 1h30 180�
SPA 

+ gommage corps 
+ massage
 

Détente absolue 1h00 140�
Massage corps 

Gourmand à la 
pomme d’amour 1h00 160�
Soin visage + massage corps 

Royal  0h30   85�
Massage 

SOINS ENFANT

Soins Visage

Soin gourmand  0h30  35�
Nettoyage visage, masque et modelage

Soin pureté  0h45  45�
Nettoyage visage, gommage et masque

Soins Corps

Repos des princes et des 
princesses  0h30  42�
Modelage dos, nuque, bras et jambes

Doux rêve  0h25  30�
Modelage cuir chevelu, nuque et épaules

Escale 
gourmande  1h00  77�
Soin visage gourmand 
+ repos des princes et des princesses

Escale gourmande 
pureté 1h15   87�
Soin visage pureté + repos des princes 
et des princesses

Nous organisons

L’ANNIVERSAIRE 
DE VOS ENFANTS

Renseignez-vous à l’institut



Audreystetik
 

25 place de la République - Louviers
Tél. 06 64 16 89 88 - audreystetik@yahoo.fr

Retrouvez le descriptif précis des soins & PRENEZ RENDEZ-VOUS EN LIGNE 

www.audreystetik.com
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